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(Período de janeiro a abril de 2026) 

 

Ex.mo Sr. Presidente, 

Ex.mos Senhores Membros da Assembleia de Freguesia, 

 

COMUNICAÇÃO ESCRITA DO PRESIDENTE 

Nesta comunicação escrita procurar-se-á, de forma sucinta, relatar todos os trabalhos 
desenvolvidos na Freguesia de Requeixo, Nª Sra de Fátima e Nariz no período supramencionado. 

 

----------------------------------------------RELATÓRIO-------------------------------------------------- 

 

 

- Preenchimento mensal em suporte informático de toda a informação solicitada pela DGAL 
(Direção Geral das Autarquias Locais); 

- Gestão de Recursos Humanos (processamento de salários e subsídio de férias; registo de faltas, 
férias, abonos e penhoras); 

- Implementação do SIADAP; 

- Gestão de Cemitérios; 

- Contabilidade Autárquica; 

- Tratamento de correspondência; 

- Emissão de atestados; 

- Apoio à Assembleia de Freguesia; 

- Apoio na entrega do Modelo 3 de IRS; 

- CTT – Posto de Correios de Requeixo e Posto de Correios Nª Sra de Fátima; 

- Postos Pagaqui; 

- Dinamização redes sociais e página Web da Freguesia com informações diversas (eventos, 
notícias, ofertas de emprego, editais); 

- Atendimento ao público; 

- Apoio às Eleições Autárquicas; 

1- Serviço Administrativo 

Relatório de atividades a apresentar na reunião Ordinária de 
Assembleia de Freguesia a 17 de abril 
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- O Espaço Cidadão mantém uma acentuada procura diária. Maioritariamente os serviços prestados 
estão relacionados com Segurança Social (pedido de informações e envio de processos, simulador 
de pensão); Emissão Chave Móvel Digital; Renovação ou alteração de morada no Cartão de 
Cidadão; Pedido de Registo Criminal; Finanças (IUC, Certidões, Arrendamento, validação de faturas 
e entrega de IRS); Renovação de carta de condução; Agendamentos (IRN, Seg. Social, ACT); ADSE 
(entrega de documentos); SPMS (taxas moderadoras, receituário e Certificado Digital).  

 

 

- Projeto “Freguesia de Requeixo, Nª Sra de Fátima e Nariz com Coração” – Aceitação de bens 
alimentares, roupas, brinquedos e outros bens essenciais para distribuição pelas pessoas mais 
carenciadas da Freguesia. 

- Representação oficial do Executivo nos seguintes eventos: Almoço de Natal Associação Recreativa 
e Cultural da Barroca; Jantar de Natal Agarrados Ao BTT; Almoço de  Natal Associação Desportiva 
de Requeixo; Final da Taça da Freguesia ADR x ADN; Reunião Comissão Municipal Gestão Integrada 
Fogos Rurais; Almoço São Gonçalinho  CMA / JF ; Jantar de Natal Grupo Folclórico Carregal; Eleição 
CCDR Centro; Final curso profissional desporto - Barroca; Trail Lagoa da Pateira; Festival de Fados 
CSPNSF; Apresentação Confraria dos Amigos da Taipa; 100º aniversário Rosa Lopes da Silva; 
Abertura da Feira de Março; Aniversário Póvoa Com Vida. 

- Dinamização de ações de formação “Português – Língua de acolhimento” vocacionada para 
imigrantes. 

- Dinamização de renovação e formação inicial de aplicador de produtos fitofarmacêuticos. 

 

 

 

 Construção de sepulturas Cemitério de Nariz 

 Construção de sepulturas Cemitério do Viso 

 Renumeração de sepulturas Cemitério do Viso 

 Requalificação exterior do Centro Paroquial de Requeixo 

 Continuação da empreitada da nova unidade de saúde 

 Limpezas dos estragos provocados pela tempestade Kristen, a 28 janeiro  

 Apoio combate incêndio 31 de Março 
  
Apoio Logístico: 

- Festejos em honra de Santo Amaro (Requeixo) 

- Realização das eleições presidenciais (18/01 e 08/02) 

- Festejos em honra de Nª Sª da Alumieira (Taipa) 

- Festeos em honra de Nª Sª da Anunciação (Mamodeiro) 

2- Social 

3- Ação de Urbanização (infraestruturas), ambiente e outros 
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Serviços comuns às três áreas geográficas: 

 Limpeza e manutenção de fontes; 

 Limpeza e manutenção de cemitérios; 

 Limpeza de valetas; 

 Serviços de jardinagem: 

 Largo da Igreja - Requeixo 

 Largo da Igreja - Nª Sra de Fátima 

 Largo do Coreto - Póvoa do Valado 

 Limpeza da Rotunda do Canto da Leira – Nariz 

 Cemitérios da Freguesia 

 Parques de Merendas de Nª Sª de Fátima e Nariz 

 Jardim Foral 

 Parque Lazer de Requeixo 

 Jardim na Bica  

 Jardim Fonte da Costeira 

 Parques Ribeirinhos de Requeixo e do Carregal 

 Largo do Cruzeiro (Vessada) 

 

 

 

 

Disponibilização de espaços/edifícios/equipamentos da Freguesia às associações e/ou 
demais entidades públicas/privadas designadamente: 

 11 de janeiro – Centro Social de Requeixo – Comissão de Festas de Sto Amaro (apoio 
logístico à realização da procissão) 

 31 de janeiro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Comissão de Festas Nª Sra da 
Anunciação (Torneio de Sueca) 

 2 de fevereiro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Centro Social e Paroquial de Nª 
Sra de Fátima (Formação) 

 7 de fevereiro – Centro Social de Requeixo – Grupo Cultural e Recreativo da Taipa – 
Workshop de Música 

 16 de fevereiro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Centro Social e Paroquial de Nª 
Sra de Fátima (Carnaval) 

4- Ações de apoio às atividades culturais, recreativas, religiosas, 
desportivas e outras 
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 16 de fevereiro – Centro Social de Requeixo – Comissão de Festas da Pateira (Baile de 
Carnaval) 

 20 de fevereiro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Comissão de Festas Nª Sra das 
Preces (Stand-up) 

 6 de março  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Paróquia de Nª Sra de Fátima 
(atividade da catequese) 

 7 de março  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Centro Social e Paroquial de Nª Sra 
de Fátima  

 7 de março – Centro Social do Carregal – Comissão de Festas de S. Marcos (Torneio de 
Sueca) 

 11 de março  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Centro Social e Paroquial de Nª Sra 
de Fátima (Sessão de esclarecimentos – Higiene Oral) 

 14 de março  – Centro Social do Carregal – Grupo Folclórico do Carregal (Festival de Sopas) 

 14 de março – Centro Social de Requeixo –Comissão de Festas da Pateira (Festival de 
Sopas) 

 14 de março  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Centro Social e Paroquial de Nª Sra 
de Fátima (Festival de Fados) 

 17, 19, 24, 26 e 31 de março  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Centro Social e 
Paroquial de Nª Sra de Fátima (Formação) 

 2, 9, 14 e 16 de abril  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Centro Social e Paroquial de 
Nª Sra de Fátima (Formação) 

 18 de abril – Centro Social do Carregal – Grupo do Presépio do Carregal (Jantar do Cozido) 

 
 

Desporto – Continuidade na colaboração das atividades desportivas, nas modalidades de: 
 

 Ginástica Sénior Requeixo  
 Ginástica Sénior Nariz 
 Hidroginástica 
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- Informação Financeira  

 
- Festa de Reis Comunidade Escolar  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A Junta de Freguesia promoveu a 7 de janeiro a Festa de Reis, um momento especial de convívio e 
celebração dedicado à Comunidade Escolar, marcado pela alegria, criatividade e imaginação. A 
iniciativa contou com a animada presença dos Elfos que trouxeram sorrisos e boa disposição a 
todos os participantes. 

5- Outros assuntos 



 
 
 
 

 

 

Município de Aveiro 

6 
 

Um dos pontos altos do evento foi a peça de teatro “Era Uma 
Vez”, um espetáculo encantador que deu vida a várias fábulas 
tradicionais. A história acompanhou uma menina que, depois de 
ficar sem bateria no telemóvel em casa da Avó, entrou num 
maravilhoso mundo de imaginação, tornando-se personagem de 
diferentes contos clássicos. 

Foi uma celebração que uniu tradição, cultura e fantasia, 
reforçando os laços entre a escola e a comunidade. 

Agradecemos a todos os envolvidos por tornarem este momento 
tão especial!  

 

 

 

 

- Deliberação de apoio financeiro para o desenvolvimento do projeto "Espaço Sénior 2G " 
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A Junta de Freguesia assume um papel fundamental na promoção do bem-estar da população mais 
envelhecida, através do apoio ao Espaço Sénior 2G. Este tipo de iniciativa visa não só oferecer 
atividades adequadas às necessidades físicas e cognitivas dos seniores, mas também fomentar a 
inclusão social e o convívio intergeracional. 

A implementação deste espaço permitirá a continuidade do desenvolvimento de programas de 
estimulação mental, atividades físicas adaptadas e ações de formação digital, contribuindo para um 
envelhecimento ativo e saudável. Além disso, poderá servir como ponto de encontro da 
comunidade, reforçando os laços sociais e combatendo o isolamento. 

 

- Artesanato vai à Escola 

Em 26 de fevereiro a Junta de Freguesia voltou a dinamizar a inicitaiva “Artesanato vai à Escola”, 
dando a conhecer às crianças os 
saberes e técnicas de trabalhos 
artesanais ancestrais que fazem parte 
da nossa história e identidade. 

Num ambiente de partilha e 
aprendizagem os mais novos puderam 
ver, experimentar e descobrir como se 
faziam os ofícios de outros tempos, 
promovendo o contacto entre gerações 
e a valorização do nosso património 
cultural. 

Preservar tradições é cuidar do futuro 

 

 

- Projecto de desenvolvimento de cerejeiras Nariz em parceria com Universidade de Aveiro 
 
No dia 05 de março de 2026 foram entregues ao Departamento de Biologia, sob a responsabilidade 
da Dra. Rosa, vinte ramos de cerejeira. Os ramos foram recolhidos das cerejeiras localizadas no 
Parque de Merendas de Nariz. O material vegetal foi cedido com a finalidade de realização de 
enxertos. 
 

Registo Fotográfico: 

Figura 1 – Vista geral do conjunto de ramos plantados em substrato, 
prontos para o processo de enxertia. 
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Figura 2 – Vista aproximada dos ramos de cerejeira acondicionados em 
tabuleiro de propagação, evidenciando as gemas presentes. 

 

 

 

 

 

Decorridos vinte dias após a enxertia, procedeu-se ao registo da evolução do material vegetal, 
verificando-se o desenvolvimento de gemas em vários ramos, indicando sinais de adaptação e 
possível sucesso do processo de enxertia. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

Município de Aveiro 

9 
 

- 100º Aniversário D. Rosa Silva 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
A Junta de Freguesia assinalou o 100.º aniversário da D. Rosa Silva. Cem anos que são como um 
livro vivo feito de histórias, afetos e memórias que atravessam o tempo e iluminam gerações. Um 
percurso que se entrelaça com a própria identidade da nossa comunidade. 

Parabéns por esta data tão inspiradora! 

 

- Feira da Saúde 

Na semana em que se assinala o Dia Mundial da Saúde, a 9 de abril a Freguesia de Requeixo, Nossa 
Senhora de Fátima e Nariz promoveu a realização de mais uma edição da já tradicional Feira da 
Saúde. Desde 2015, e com interrupção apenas durante o período da pandemia de Covid-19, esta 

iniciativa conta já com onze edições, sendo organizada em 
parceria com o Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora 
de Fátima e o Centro Social e Paroquial de Nariz. 

Habitualmente o evento integra um conjunto diversificado 
de atividades, com destaque para momentos de animação 
e vários rastreios de saúde. Nesta edição de 2026 a 
animação esteve a cargo do Espaço Sénior da Freguesia, 
que marcou o arranque da Feira, proporcionando um 
ambiente dinâmico e participativo. 

Ao longo do certame, os participantes tiveram acesso a 
rastreios de nutrição, glicemia, tensão arterial e visão, entre 
outros, reforçando a importância da prevenção e do 
acompanhamento regular da saúde. 

A Junta de Freguesia deixa um agradecimento especial a 
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todas as entidades presentes e parceiras, nomeadamente à Cruz Vermelha, Ergovisão, CSaúde e à 
nutricionista Dra. Mariana, cujos contributos foram essenciais para o sucesso da iniciativa. 

Destaca-se ainda a presença da Unidade de Saúde local, num momento em estará para breve a 
transição para novas instalações, no âmbito da tão aguardada implementação do novo modelo de 
Unidade de Saúde Familiar. 

A ocasião ficou também marcada pela apresentação à comunidade sénior de estagiária do curso de 
Animação Sociocultural da Escola Profissional de Aveiro que passará a colaborar com o Centro 
Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fátima e com o Espaço Sénior. 

A Feira da Saúde reafirma-se, assim, como um importante momento de promoção do bem-estar e 
de proximidade com a comunidade. 
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Nª Sra de Fátima, 10 de abril de 2026  

 

O Presidente da Junta de Freguesia, 

Miguel António Costa da Silva 
 


