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(Período de outubro a dezembro de 2024) 

 

Ex.mo Sr. Presidente, 

Ex.mos Senhores Membros da Assembleia de Freguesia, 

 

COMUNICAÇÃO ESCRITA DO PRESIDENTE 

 

Nesta comunicação escrita procurar-se-á, de forma sucinta, relatar todos os trabalhos 
desenvolvidos na Freguesia de Requeixo, Nª Sra de Fátima e Nariz no período supramencionado. 

 

----------------------------------------------RELATÓRIO-------------------------------------------------- 

 

 

- Preenchimento mensal em suporte informático de toda a informação solicitada pela DGAL 
(Direção Geral das Autarquias Locais); 

- Gestão de Recursos Humanos (processamento de salários e subsídio de férias; registo de faltas, 
férias, abonos e penhoras); 

- Implementação do SIADAP; 

- Gestão de Cemitérios; 

- Contabilidade Autárquica; 

- Tratamento de correspondência; 

- Emissão de atestados; 

- Gestão de canídeos; 

- Apoio à Assembleia de Freguesia; 

- CTT – Posto de Correios de Requeixo e Posto de Correios Nª Sra de Fátima; 

- Postos Pagaqui; 

- Dinamização redes sociais e página Web da Freguesia com informações diversas (eventos, 
notícias, ofertas de emprego, editais); 

1- Serviço Administrativo 

Relatório de atividades a apresentar na reunião Ordinária de 
Assembleia de Freguesia a 26 de dezembro 
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- Atendimento ao público; 

- Serviços Espaço de Cidadão: Entre 01/10/2024 e 20/12/2024 foram realizados 214 serviços do 
Espaço Cidadão. Maioritariamente os serviços prestados estão relacionados com Segurança Social 
(pedido de informações e envio de processos, simulador de pensão); Emissão Chave Móvel Digital; 
Renovação ou alteração de morada no Cartão de Cidadão; Pedido de Registo Criminal; Finanças 
(IUC, Certidões, Arrendamento, validação de faturas e entrega de IRS); Renovação de carta de 
condução; Agendamentos (IRN, Seg. Social, ACT); ADSE (entrega de documentos); SPMS (taxas 
moderadoras, receituário e Certificado Digital).  

 

 

 

- Projeto “Freguesia de Requeixo, Nª Sra de Fátima e Nariz com Coração” – Aceitação de bens 
alimentares, roupas, brinquedos e outros bens essenciais para distribuição pelas pessoas mais 
carenciadas da Freguesia. 

- Representação oficial do Executivo nos seguintes eventos: Recepção de Campervans e Associação 
Caravanas de Portugal no Parque Ribeirinho do Carregal; Trail Lagoa da Pateira; Festival de Sopas 
Nª Sª da Alumieira; Festival de Sopas Centro Social e Paroquial Nª Sra de Fátima; Abertura 
Agrovouga; Almoço de sócios Rancho Folclórico Nª Sra da Nazaré – Verba; Jantar de Natal Grupo 
Folclórico do Carregal; Jantar de Natal Agarrados ao BTT; Almoço de Natal Barroca; Jantar de Natal 
Agrupamento de Escolas de Oliveirinha; Almoço sénior organizado pelo CSPNSF. 

- Dinamização de ações de formação “Português – Língua de acolhimento” vocacionada para 
imigrantes. 

- Dinamização de renovação de cartão de aplicador de produtos fitofarmacêuticos. 

 

 

 

 Conclusão da construção do estacionamento no Cemitério do Viso 

 Início da requalificação do centro urbano da Póvoa do Valado 

 Requalificação da Rua Baixa do Castelo e Rua do Castelo, ambas em Mamodeiro 

 Preparação dos cemitérios para o dia 1 de novembro 

 Apoio ao peditório da Liga Portuguesa contra o Cancro, em colaboração com o 
Agrupamento de Escuteiros de Nª Sra de Fátima 

 

 

 

2- Social 

3- Ação de Urbanização (infraestruturas), ambiente e outros 
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Serviços comuns às três áreas geográficas: 

 Limpeza e manutenção de fontes; 

 Limpeza e manutenção de cemitérios; 

 Limpeza de valetas; 

 Serviços de jardinagem: 

 Largo da Igreja - Requeixo 

 Largo da Igreja - Nª Sra de Fátima 

 Largo do Coreto - Póvoa do Valado 

 Limpeza da Rotunda do Canto da Leira – Nariz 

 Cemitérios da Freguesia 

 Parques de Merendas de Nª Sª de Fátima e Nariz 

 Jardim Foral 

 Parque Lazer de Requeixo 

 Jardim na Bica  

 Jardim Fonte da Costeira 

 

 

 

 

Disponibilização de espaços/edifícios/equipamentos da Freguesia às associações e/ou demais 
entidades públicas/privadas designadamente: 

 2 de novembro  – Centro Social de Requeixo – Associação Desportiva de Requeixo (torneio 
de sueca) 

 23 de novembro  – Centro Social de Requeixo – Comissão de Festas Sto Amaro (Festival de 
sopas) 

 29 de novembro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – CSPNS Fátima (Sessão de 
esclarecimento GNR) 

 30 de novembro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – CSPNS Fátima (Festival de 
Sopas) 

 30 de novembro  – Centro Social da Taipa – Comissão de Festas Sra da Alumieira (torneio 
de sueca) 

 13 de dezembro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – CSPNS Fátima (Festa de Natal 
infância) 

4- Ações de apoio às atividades culturais, recreativas, religiosas, 
desportivas e outras 
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 13 de dezembro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – CSPNS Fátima (Festa de Natal 
infância) 

 14 de dezembro  – Centro Social de Requeixo – Comissão de Festas Sto Amaro (torneio de 
sueca) 

 15 de dezembro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Barroca (Festa de Natal) 

 21 de dezembro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Agrupamento de Escuteiros 
(Festa de Natal) 

 22 de dezembro  – Salão Polivalente de Nª Sra de Fátima – Paróquia de NS Fátima (Festa de 
Natal) 

 

Desporto – Continuidade na colaboração das atividades desportivas, nas modalidades de: 
 

 Ginástica Sénior Requeixo  
 Ginástica Sénior Nariz 
 Hidroginástica 
 Zumba (Nª Sra de Fátima) 

 
Apoio logístico – Almoço sénior CSPNSF 
 
 

 

- Informação Financeira  

 
 

 

 

5- Outros assuntos 
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- TGV 
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- 100º aniversário 

 

Em 16 de outubro foi o dia de celebrar a vida! A D. Laura, 
residente na nossa freguesia, celebrou o seu centésimo 
aniversário. 

Parabéns D. Laura! 
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- Lançamento do concurso para nova Unidade de Saúde 

Em outubro, o Executivo Municipal deliberou sobre a abertura de um novo concurso público para 
construção da Unidade de Saúde de Requeixo, Nossa Senhora de Fátima e Nariz, pelo valor base de 
1.632.400€ e um prazo de execução de 270 dias. 

De acordo com o projeto, a nova Unidade de Saúde, a edificar na Rua da Igreja e Rua Antero 
Marques dos Santos, em Nossa Senhora de Fátima (junto ao Edifício Sede da Junta de Freguesia), 
será composta por um único piso, com diversas áreas funcionais destinadas à prestação de 
cuidados de saúde primários. 

As fachadas do edifício alinham com os arruamentos periféricos e articulam-se em duas alas, sendo 
a ala da Rua da Igreja destinada ao atendimento dos utentes e a ala paralela à Rua Antero Marques 
dos Santos ocupada com os serviços de apoio, tanto para o atendimento geral dos utentes, como 
para apoio dos funcionários. Nesta área localizam-se todos os espaços técnicos, assim como os 
vestiários e balneários e as respetivas instalações sanitárias para os funcionários, salas de apoio 
técnico e apoio geral, sala de reuniões, copa e a circulação de serviço. 

Na restante ala, prevê-se a sua utilização com os gabinetes médicos, de enfermagem, as salas de 
tratamentos, o espaço para o banho assistido e uma zona especifica para os doentes em 
isolamento. Para além da entrada principal, o edifício possuirá acessos diretos ao exterior, que 
resultam essencialmente da necessidade de saídas de emergência. 

Para ser possível a construção desta nova Unidade de Cuidados de Saúde Primários, a Câmara 
Municipal de Aveiro adquiriu em 2023, neste local, um terreno rústico com a área de 6.943 m2, 
pelo valor de 220.000€. 

Esta obra tem já contrato de financiamento assinado entre a Câmara Municipal de Aveiro e o PRR – 
Programa de Recuperação e Resiliência. 

A Junta de Freguesia congratula o Município de Aveiro por tão importante conquista. 

 

- Magusto 

“No dia de S. Martinho, com duas castanhas se faz um magustinho!” 

S. Martinho é a época que marca o início do outono e manda a 
tradição celebrar-se a data com um magusto. E assim se cumpriu o 
costume nos estabelecimentos escolares da Freguesia. 

A data celebrou-se com muita alegria e entusiasmo. Os alunos 
participaram ativamente, divertindo-se, enquanto comiam as 
castanhas, partilhavam risos e desfrutavam desta festa típica da 
estação. 

A Junta de Freguesia, uma vez mais, associou-se a esta 
comemoração oferecendo as castanhas que tornaram o evento 
ainda mais saboroso e especial! Foi um dia de convívio e tradição 
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que uniu a comunidade escolar numa celebração cheia de espírito e amizade. 

  

 

- Artesanato vai à Escola 

 

“O artesanato é a poesia das mãos 

Revela a alma daquele que sente 

Expressa os seus anseios e virtudes 

Sendo fruto do trabalho do 

Homem, é sagrado” 

Eloisa Rocia 

 

Foi esta a mensagem que o Executivo da Freguesia de Requeixo, Nª Sra de Fátima e Nariz 
pretendeu levar à 

comunidade escolar.  

Com esta iniciativa “ARTESANATO VAI À ESCOLA” 
pretende-se dar a conhecer as diversas artes 
possíveis de executar pelo artesão que, de uma 
forma artística, possibilita dar a visão de um 
mundo menos industrializado e comum e mais 
personalizado, delicado e amigo do ambiente. 

Agradece-se a disponibilidade dos artesãos 
Manuel Casimiro, Adelino Aires e Carlos Gaspar 
bem como do Centro Escolar que nos recebeu 
com todo o carinho.  

Esta foi mais uma iniciativa de destaque para esta atividade, cujo momento alto na Freguesia é a 
realização da Feira de Artesanato de Nariz, habitualmente no mês de setembro. 

 

- RVCC 

 

Parceria com o Centro Qualifica de Aveiro para sessões de 
RVCC - Reconhecimento, Validação e Certificação de 
Competências Profissionais. 
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Formação destinada a quem parou de estudar cedo demais e precisa de certificar as suas 
competências. São certificicados o ensino básico (4º, 6º e 9º ano) e secundário (12º ano). 

Nunca é tarde demais para aumentar as qualificações!  

 

 

 

- Consurso eco-Famílias 

O Eco-Famílias XXI é um projeto desenvolvido pela 
ABAAE e pela Junta de Freguesia de Requeixo, Nossa 
Senhora de Fátima e Nariz que visa informar a 
população em geral sobre opções de vida mais 
sustentáveis. 

Pretende distinguir e premiar as famílias da freguesia 
que demonstrarem, através da sua participação, que 
adotam práticas sustentáveis no seu dia-a-dia. A 
participação da população da freguesia no “Concurso 
Eco-Famílias XXI na Freguesia de Requeixo, Nossa 
Senhora de Fátima e Nariz” contribui para valorizar a 
candidatura da freguesia a Eco-Freguesia XXI. 

Podem participar todas as famílias que residam na 
Freguesia de Requeixo, Nossa Senhora de Fátima e 
Nariz. 

O Concurso decorre em 2 fases. Na primeira fase, as 
famílias candidatas preenchem um breve questionário 
de escolha múltipla. As 10 famílias com pontuação mais 

elevada na primeira fase, passam à segunda fase, momento em que são solicitadas evidências 
(documentos, fotografias, etc.) que comprovem algumas das práticas implementadas. 

Para participar, basta que o elemento representante da família, se registe em 
ecofreguesias21.abaae.pt com o perfil «família» e responda ao formulário. 

Os prémios serão atribuídos às 3 famílias da freguesia com pontuação mais elevada no 
questionário que responderam online. 

1º prémio – 150€ em compras no comércio local 
2º prémio – 100€ em compras no comércio local 
3º prémio – 50€ em compras no comércio local 
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- Festa de Natal 

A MAGIA DO NATAL 

O Natal é uma época que suscita em todos nós sentimentos de magia e encantamento próprios 
deste clima festivo.  

Embuída desse espírito, a Junta de Freguesia de Requeixo, N. Sra de Fátima e Nariz preparou um 
espetáculo de verdadeira Magia de Natal para a comunidade escolar da Freguesia.  

O Mágico Tiago Tomé, através da sedutora e envolvente magia natalina, proporcionou uma 
exibição que incluiu música e muita animação! No final, cada criança teve ainda direito a um 
pequeno miminho para adoçar o dia. 
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- Sessão de esclarecimento GNR burlas 

Em parceria com a GNR promoção de ações de sensibilização para prevenção de burlas. 

 

 

 

- Exposições “Árvores nativas de Portugal” e “Os supeitos do costume” 

No âmbito da candidatura a eco-freguesia para o biénio 2023/2024 a Junta de Freguesia promoveu 
duas exposições: “Árvores nativas” e “Os supeitos do costume” 

Exposição de Árvores Nativas de Portugal  

Com o objetivo de dar a conhecer à comunidade escolar, durante a primeira quinzena do mês de 
dezembro, esteve patente no Centro Escolar de N. Sra de Fátima a exposição de vinte espécies de 
árvores nativas de Portugal, disponibilizada pela Junta de Freguesia. Os alunos passaram a saber 
características, curiosidades e utilizações destas espécies. 

As espécies selecionadas demonstram a riqueza da vegetação nacional. Muitas destas espécies 
seriam predominantes no nosso território caso não houvesse intervenção humana.  

Ficaram também patentes algumas das funções e utilizações mais importantes que podemos 
atribuir à floresta como: 

- Amenização do clima; 

- Manutenção da qualidade do ar; 

- Conservação da água e do solo; 
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- Conservação da biodiversidade; 

- Preservação e melhoria da paisagem; 

- Preservação dos valores históricos e culturais; 

- Promoção de atividade de recreio, educativas e de turismo; 

- Produção de bens não lenhosos (frutos silvestres, plantas medicinais e aromáticas, cogumelos, 
mel, pastoreio); 

- Produção de bens lenhosos (madeira, cortiça). 

As crianças aprenderam ainda que a 
conservação, promoção e gestão da floresta 
nativa é essencial para promover a sua 
preservação. 

No final cada turma apresentou um pequeno 
trabalho acerca desta temática. 

A Junta de Freguesia agradece o acolhimento do 
Centro Escolar. 
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Os Suspeitos do Costume 

Esta exposição, patente na Junta de Freguesia durante o mês de dezembro, é o resultado das várias 
campanhas de monitorização efetuadas nas praias portuguesas, no âmbito das atividades do 
Programa Bandeira Azul. Durante essas ações foi notória a predominância de certos itens e impôs-
se uma reflexão sobre as suas origens, os seus impactos, os seus tempos de degradação e as 
formas de os reduzir. 

Assim, com esta exposição foram apresentados os resíduos mais encontrados em limpezas de 
praia, promovendo uma reflexão sobre as suas origens e sobre o impacto na nossa vida. 

Os suspeitos foram acompanhados pelas suas “penas de prisão”, ou seja, por peças em PVC, que 
indicavam o tempo de duração dos resíduos no mar.  

Agradece-se a disponibilidade do Centro Escolar e Centros Sociais e Paroquiais (Nariz e Nª Sra de 
Fátima) em acederem ao convite de visitarem a exposição e contribuirem com reflexões 
promovidas no seio escolar. 

Os alunos de RVCC a decorrer na Freguesia também visitaram a exposição no âmbito da disciplina 
de Cidadania. 
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- Boletim da Freguesia 

Já está disponível para leitura a 11.ª edição do Boletim Informativo da Freguesia. 

Link: https://uniao-rfn.pt/download/b_info_n11.pdf 
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-Mensagem de Natal 

Estamos a poucos dias de celebrar o Natal, festa da família, de encontros e de partilha.  

O Natal é uma quadra festiva especial: é uma das épocas mais encantadoras do ano! Quer pelo seu 
simbolismo, como pelo tempo de reflexão que a todos desperta, é o momento em que nos 
reunimos com aqueles que amamos para celebrar o verdadeiro espírito de fraternidade e união. 

É um convite ao amor, à união e à solidariedade, valores tão necessários nos tempos em que 
vivemos. 

Que, no aconchego da família, todos vivam momentos de paz e felicidade. 

Que cada momento desta celebração seja repleto de luz e de harmonia. 

Que possamos continuar a fortalecer os laços da nossa comunidade e seguir juntos, superando 
desafios e celebrando vitórias. 

Desejo a todos um Feliz Natal e um próspero Ano Novo repleto de conquistas e realizações. Que 
2025 seja um ano de crescimento, sucesso e felicidade. 

Boas Festas! 

 

Nª Sra de Fátima, 20 de dezembro de 2024  

 

O Presidente da Junta de Freguesia, 

Miguel António Costa da Silva 
 


